OO00O0O00OO0O0O0OO0O0OO0OO0O0O0aoO

Schlafanzige

2-3 Handtutcher

Hausschuhe

feste Schuhe

Unterhosen (mindestens 3)

Unterhemden oder BHs

Socken / Strimpfe (mindestens 3 Paar)

T-Shirts (mindestens 2 bis 3)

Sweatshirts / Pullover (2 bis 3, im Sommer weniger)
lange Hosen (im Sommer kurze Hosen wer mag)
Regenjacke und / oder Regenschirm

Warme Jacke (im Sommer dunne Jacke)
Waschesack (z.B. Kopfkissenbezug)

Kuscheltiere

Toilettenartikel: O Waschlappen Duschgel [DIHaarshampoo [IF6hn

Packliste fur den Koffer
fur die Wochenend-Freizeit (2 Nachte)

Bettwasche (Kopfkissenbezug, Deckenbezug, Bettlaken)
Gummiunterlage furs Bett

©,
Lebenshilfe

MAIN-TAUBER-KREIS E.V.

haben.

Die Betreuer(innen)
sind wahrend der
Freizeit per Handy
erreichbar.

Die Nummer steht in
der E-Mail, die Sie vor
der Freizeit bekommen

OKamm [ODeo [OHautcreme [JZahnblrste [OZahncreme [OJBecher

[Taschentlcher [JRasierzeug [IBinden [JWindeln, wenn ndétig
Sonnencreme, Sonnenhut / Kappe

Rucksack mit Brotdose und Trinkflasche zum wieder Befullen
Taschengeld (Empfehlung: ca. 20 Euro)

In einem Zipper-Beutel (mit Namen): Medikamente (siehe unten),
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Impfausweis, Krankenversicherungskarte, Schwerbehindertenausweis

Medikamente:

Bitte vorgerichtet mit Beipackzettel und Ersatztabletten mit Verpackung.

Neue Medikamentenliste mit arztlicher Bestatigung (falls ich etwas geandert hat).

Weitere Hinweise:

Bitte alle Kleidungsstiicke und sonstigen Dinge mit Namen versehen.

Wir Ubernehmen keine Haftung fur Wertgegenstande (z.B. Handy, MP3-Player,

Fotoapparat).

Wir gehen davon aus, dass das gesamte Taschengeld ausgegeben werden darf.



